REGULAMIN
Turnieju Wsi o Puchar Wéjta Gminy Szczurowa

I Cel.

Popularyzacja kultury fizycznej i rekreacji wéréd mieszkaficéw gminy,

Upowszechnianie przepiséw réznego rodzaju dyscyplin, ksztaltowanie wiasciwych postaw
zawodnikdw 1 kibicow,

Wyrabianie nawyku aktywnego udziatu mieszkancow w réznych formach rekreacji i zabawy,
Integracja spolecznosci lokalnej,

Podnoszenie wlasnej sprawnosci fizyczne;j,

Propagowanie zdrowego stylu zycia,

I1. Organizator.

II1.

Iv.

Gmina Szczurowa,

Gminne Centrum Kultury, Czytelnictwa i Sportu w Szczurowe;j,
Koto Gospodyn Wiejskich Niedzieliska,

Soltys wsi wraz z rada sotecka wsi Niedzieliska,

Sofectwa wsi: Barczkéw, Dabrowka Morska, Dolega, Gérka, Ksieze Kopacze, Kopacze Wielkie,
Kwikéw, Niedzieliska, Pojawie, Popedzyna, Rajsko, Rudy Rysie, Rylowa, Rzachowa, Strzelce
Male, Strzelce Wielkie, Szczurowa, Uscie Solne, Wola Przemykowska, Wrzepia, Zaboréw.

Termin i miejsce.

Turniej odbedzie si¢ w ramach pikniku sportowo - rekreacyjnego w dniu 14 sierpnia 2022 r.
na stadionie sportowym w miejscowosci Niedzieliska,

W turnieju uczestniczg tylko te druzyny, ktére zglosza si¢ do organizatora, tj. Gminnego
Centrum Kultury, Czytelnictwa i Sportu w Szczurowej z wymaganymi dokumentami do dnia
S sierpmia br., do godz. 12:00, a nast¢pnie potwierdza swé6j udzial w biurze zawodow,
znajdujacym si¢ na stadionie sportowym w miejscowosci Niedzieliska, w dniu imprezy w godz.
12:00 - 12:30,

Warunki uczestnictwa.

W turnieju uczestnicza druzyny zlozone z mieszkaricdw poszczegélnych solectw,
Kazde ze solectw reprezentuje tylko i wylacznie jedna druzyna,
W przypadku mniejszych wsi druzyna moze skiada¢ sie z mieszkancéw kilku miejscowosci,

Uczestnicza wylacznie mieszkancy na stalo lub czasowo zameldowani lub mieszkajacy
na terenie gminy,

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo weryfikacji danych, co w szczegélnosci moze mie¢ miejsce
w zwiazku ze zlozonym protestem,

W przypadku stwierdzenia udzialu nieuprawnionego zawodnika lub zawodnikéw druzyna
zostaje zdyskwalifikowana w danej dyscyplinie,

List¢ imienng reprezentacji solectwa poswiadcza kapitan druzyny, ktéry reprezentuje ja w trakcie
turnieju (sotectwa uczestniczace we wszystkich konkurencjach mogg zglosi¢ max 6 zawodnikéw
w tym 2 kobiety, 2 meiczyzn, 2 dzieci w wieku 10-15 lat. Istnieje mozliwos¢ wskazania
2 zawodnikow rezerwowych. Nie moina dokonywaé zmian wyznaczonych zawodnikow w trakcie
trwania danej konkurencji. Wsrod czlonkow kaidej drutyny musi byé soltys lub czlonek rady
soleckiej.

Wymagane dokumenty: lista uczestnikéw potwierdzona przez kapitana druzyny badz soltysa
(zgloszenie druzyny) oraz oSwiadczenia kazdego z uczestnikéw turnieju wsi i turnieju pilki
noinej. Oswiadczenia dla os6b niepelnoletnich podpisuja redzice badz opiekunowie.




Kazdy z zawodnikéw, podpisujac zgloszenie oraz o$wiadczenie, potwierdza, iz dobrowolnie bierze
udzial w w/w turnieju oraz jest zdrowy i nie ma zadnych przeciwwskazan medycznych do
uczestnictwa w rozgrywkach. Ponadto nie bedzie roscit pretensji do organizatora
w przypadku powstatych kontuzji i urazéow, ktére mogg wystapi¢ podczas trwania w/w turnieju.
Dodatkowe ubezpieczenie NW czlonkéw druzyn lezy po stronie uczestnikow.

Wszyscy uczestnicy turnieju obowigzani sg posiadaé stroje sportowe tj. obuwie sportowe, koszulki
z krétkim rekawem, spodenki lub dot dreséw,

Organizator nie zapewnia transportu druzyn.

V. Konkurencje i sposob ich przeprowadzenia.

Bieg z taczkami

Zespét sktada sig z 4 zawodnikow (2 mezezyzn i 2 kobiety),

Zadanie polega na przewiezieniu przez m¢zczyzng, kobiety na taczkach wzdhuz wyznaczonej trasy,
tam i z powrotem. W tym czasie przygotowuja si¢ kolejni uczestnicy danej druzyny do przejgcia
taczek i pokonania wyznaczonej trasy w taki sposdb jak ich poprzednicy. Wygrywa druzyna ktdra
najszybciej pokona wyznaczong tras¢. Czas mierzony jest stoperem.

Wyscig w folii

doroéli uczestnicy (2 kobiety i 2 mezczyzn) zostaja zwigzani folia. Zabawa polega na jak
najszybszym dotarciu spig¢te] grupy do mety bez uszkodzenia foli. Trudnos¢ polega na tym, ze
uczestnicy sg S$cisnieci i skierowani w roéznych kierunkach. Dobra komunikacja pozwoli na
przezwyciezenie trudno$ci. Wygrywa druzyna ktoéra najszybciej pokona wyznaczong tras¢. Czas
mierzony jest stoperem.

bicie piany

kazda druzyna wyznacza jednego przedstawiciela — mezczyzne, ktory bedzie miat za zadanie jak
najszybciej ubi¢ piang z biatek. Piana musi by¢ tak ubita, aby utrzymata si¢ przez 5 sekund nad
gtowg zawodnika.

Rzut beretem soltysa
konkurencja przeznaczona dla kobiet. Kazda druzyna wyznacza jedng pania, ktéra bedzie miala za
zadanie rzuci¢ beretem soltysa na odleglos¢. Wygrywa zawodniczka, ktéra rzuci najdale;.

Szukanie jajek w stogu siana/slomy

konkurencja polega na szukaniu jaj ukrytych w sianie/stomie. Druzyna wyznacza 1 przedstawiciela.
Kazdy z zawodnikow ma zawigzane oczy. Wygrywa zawodnik, ktéry znajdzie najwigcej jaj
w wyznaczonym czasie (3 min.), punkty otrzymuje si¢ za kazde znalezione jajo (nie licza si¢ jaja
rozbite). W przypadku trudnosci w odnalezieniu jaj przez uczestnikéw konkurencji, dopuszcza si¢
sytuacje wydtuzenia czasu poszukiwania jaj.

bieg w worku z jajkiem — konkurencja dla dzieci

Jedna osoba (dziecko) z kazdej druzyny wchodzi do worka i skaczac jak najszybciej, pokonuje
wyznaczony dystans. Na drugim koncu wyznaczonej trasy czeka drugi zawodnik (réwniez
dziecko), ktory po dotarciu kolegi (kolezanki) w worku, ma bezpiecznie przenies¢ jajko na tyzce do
mety. Wygrywa druzyna, ktora pierwsza dobiegnie do mety z jajkiem na tyzce

Wyscig na trzy nogi
w konkurencji bierze udziat po dwoje dzieci z kazdej druzyny. Uczestnikom stojagcym obok siebie,
zwroéconym w jednym kierunku, zwigzuje si¢ nogi (prawa noga jednego z lewa drugiego). Tak



,»polaczeni ze sobg” zawodnicy biegng po wyznaczonej trasie. Zabawa polega na skoordynowaniu
ruchu i najszybszym dobiegnieciu do mety.

» Bieg gasienic
Uczestnicy kazdej druzyny ustawiaja si¢ za linig startu. Klekaja i tapig osobe przed soba za kostki.
Na znak "ggsienice" ruszajg w strong mety. Wygra ten zesp6l, ktory lepiej poradzi sobie z zadaniem.
Uwaga - jeSli gasienica w trakcie wyscigu przerwie sig, to nalezy zatrzymaé sie na chwile
1 ponownie ja zlgczyé.

e Napehij butelke
Ustawiamy przed kazda druzyng wiaderko z woda. Uczestnicy siadajg na ziemi, jeden za drugim
w rzgdzie. Pierwsza osoba z rzedu trzyma plastikowy kubek, a ostatnia pusta butelke plastikowsg. Na
sygnal pierwsze osoby z rzedu napelniaja kubek wodg i podajg do sasiadow z tylu, przelewajac
wod¢ do butelki. Nastepnie przekazujg pusty kubek z powrotem. Wygrywa ta druzyna, ktéra
najszybciej napelni butelke woda.

* Podczas turnieju, réwnolegle b¢da rozgrywane mecze pilki noinej. Punktacja zdobyta
z rozegranych meczy, nie bedzie wliczana do sumy punktéw z poszczegdlnych konkurencii
rozegranych w ramach turnieju o Puchar Wéjta Gminy Szczurowa. Rozgrywki pitki noznej beda
oddzielnie punktowane i oddzielnie bgda przyznawane puchary za I, 11 i IIT miejsce. Zespodt grajacy
w pitke nozng sklada si¢ z 7 zawodnikow plus 4 rezerwowych, w wieku od 15 lat. Czas trwania
meczu uzalezniony jest od iloci druzyn. Wstepnie szacuje si¢ 2 x 10 min. Turniej rozegrany
zostanie zgodnie z obowigzujagcymi przepisami Polskiego Zwiazku Pilki Noznej. System
rozgrywania turnieju ustalony zostanie przed rozpoczeciem gry, jednakze wstepnie planuje sie, ze
bedzie to system pucharowy. Przewidziane sa zmiany maksymalnie 4 zawodnikéw w ciagu kazdego
meczu.

VI. Punktacja.
» W konkurencjach: bieg z taczkami, wyscig w folii, bieg w worku z jajkiem, wySscig na trzy
nogi, bieg gasienic, napelnij butelk¢, punkty beda przyznawane malejaco w zaleznosci

od uzyskanego czasu. Najkrétszy czas — maksymalna ilo§¢ punktéw wynikajaca
z liczby druzyn przyst¢pujacych do konkurencji, np.: przyznawane punkty w przypadku
7 druzyn .:

0,20 min. - 7 punktéw - [ miejsce
0,24 min. - 6 punktow - II miejsce
0,38 min. - 5 punktow - III miejsce
0,49 min. - 4 punkty - IV miejsce
0,55 min. - 3 punkty - V miejsce
1,02 min. - 2 punkty - VI miejsce
1,24 min. - 1 punkt - VII miejsce

> W konkurencji szukanie jajek w stogu siana/slomy — dodatkowe punkty za kazde
znalezione cale jajo,
» Konkurencja ubijanie piany z bialek — dodatkowe punkty dla pierwszych 3 zawodnikéw
(Imiejsce 3 punkty, II miejsce 2 punkty, 3 miejsce 1 punkt)
» Konkurencja rzut beretem soltysa - punkty beda przyznawane malejaco w zaleznosci
od uzyskanej odleglosci rzutu. Najdalszy rzut — maksymalna ilo$é punktéw wynikajaca
z liczby druzyn przystepujacych do konkurencji
Uwaga!
* Druzyny, ktére nie bgdg uczestniczy w poszczegélnych konkurencjach, w klasyfikacji generalnej
otrzymujg 0 pkt. za tg konkurencje.



VII. Nagrody.

Turniej Pitki Noznej, oraz Turniej Wsi o Puchar Woéjta, bedg oddzielnie punktowane. Druzyny,
ktére otrzymaja najwigcej punktow, otrzymuja puchary za I, 11 i III miejsce.

VIII. Postanowienia koncowe.

Organizatorzy zapewniajg obstuge medyczna, techniczng, sedziowska, naglosnienie,

Koszty organizacyjne, zakup nagréd pokrywaja organizatorzy,

Pozostale koszty pokrywaja uczestniczace w turnieju druzyny,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu,

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wylacznie do organizatoréw imprezy,

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany w regulaminie. W przypadku istotnych zmian
zobowigzuje si¢ do powiadomienia zawodnikéw o zaistnialych zmianach w regulaminie.

We wszystkich sprawach nieuje¢tych w regulaminie decyduje Organizator Turnieju, ktéremu
przystuguje wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi ochrony danych osobowych, Gminne
Centrum Kultury Czytelnictwa i Sportu w Szczurowej uprzejmie informuje, ze w celach
dokumentacyjnych przebieg imprezy bedzie utrwalany za pomoca wszelkich technik
fotograficznych i nagraniowych przez obsluge audio wideo z Gminnego Centrum Kultury,
Czytelnictwa i Sportu w Szczurowej, Urzedu Gminy Szczurowa oraz media, ktéore wezesniej
uzyskaly pozwolenie na udzial w wydarzeniu. Uczestnicy imprezy wchodzac na jej teren
przyjmuja do wiadomosci oraz zgadzajg si¢ na powyzsze warunki.

il



